拓寬視野的海外遊學計畫
豐富了美國學生的人生閱歷，也造福了當地社會
值得他國借鏡、鼓勵

  美國的大學生涯中，海外遊學是一項絕佳的選擇。這海外遊學可以豐富學生的生活閱歷、拓寬生命的視野，學習到許多寶貴的知識與見解。不過，為期獲得較多的收獲，行前花一些工夫做準備、心理上做一些調適亦極重要。以下的幾個要點可供計劃進行海外遊學者的參考：

1. 要隨遇而安，並有融入當地社會的心理準備。到了國外，要想到此行的目的就是要多瞭解異地的風土與文化，認識各種不同的人，千萬不要把自己關在自己國人的圈子裡。那樣的話，生活上雖會比較便利一點，但也失去到海外研習的意義。Worcester理工學院為了讓學生能融入當地社會，就要求學生到了國外必須參加當地的團體，協助居民解決當地特有的問題。如在以前實行種族隔離政策的Namibia，為讓學生瞭解該國的歷史，就鼓勵學生深入極度貧困的鄉村地區，與當地居民交往溝通，以期獲得最直接的經驗。

2. 查明學分承認與否。Worcester在學生開始進行為期七周的海外遊學之前，均先在校內為學生辦理為期七周的行前講習。然而有些學校則未提供日何協助，任由學生自行解決各項問題，學分承認與否亦須自行查明。有些學校如波士頓大學提供有讓學生前往以色列海法與特拉維夫上課的課程，並承認其學分；然因國務院已對前往以色列等地旅行者提出警告，因此很多學校不會承認這些地區之學分。
3. 財務問題。各種獎助金的相關規定應先瞭解。聯邦獎助學金通常必須隨學生匯往海外，各州及各校的獎助學金則不一定。欲蒐集獎助金相關資訊可上Studyabroadfunding.com及Fastweb.com等網站查尋。同時應注意手續費收取情形之相關規定。學校收取手續費有高有低，有低至$100美元者，亦有高至$2,500美元者。此外如是否可直接向國外學校註冊以及修課時間可否抵算本校修業年限等均應查明，以節開銷。
4. 短期課程。密西根州立大學學生catherine Semrau在大一時曾利用春假前往墨西哥修了一個研討課程，之後又在2006年暑假前往荷蘭、法國、比利時、西班牙等地做了第二次遊學，這是該校設計此種時間超短課程的立意所在。如今有越來越多的學校甚至對課業較重的科系，如工程、醫學預科、商業等主修亦推出類似的課程，以往在傳統上，這些科系的學生都很難有機會到校外選修課程。

5. 就業展望。聖母大學的Peter Quaranto曾利用一個暑假前往柬埔賽與當地孩子一起工作，接著又前往烏干達的Makerere大學選修課程，並在四年級時協助成立「烏干達消弭衝突行動連線」。目前在唸研究所的他表示，未來打算專攻「國際政策」，他說：「這些非傳統形式的海外遊學經歷不僅提供了豐富的人生題材，並且也讓自己淬煉出寶貴的生活技能與展望。」
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